OBEC OSCADNICA

vydava na zéklade § 6 zédkona ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni a v sulade s § 41, 72, 74
zéakona €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach ... /d’alej len ,,zdkon o socialnych sluzbach*/

VsSeobecne zaviazné nariadenie
Obce Osc¢adnica

o sposobe urcenia uhrady, vySky uhrady a spésobe platenia
uhrady za opatrovatel’ski sluzbu

¢islo: 03072009

OBSAH
, § 1
Uvodné ustanovenie

Toto VZN upravuje v sulade so zdkonom ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach spdsob
urcenia thrady, vysku uhrady a spdsob platenia uhrady za opatrovatel'skl sluzbu.

§2
Okruh osob, ktorym sa poskytuje opatrovatel’ska sluzba
l. Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje fyzickej osobe, ktora
a) je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkdzanosti je najmene;j
II. podl'a prilohy €. 3 zékona o socidlnych sluzbach a
b) je odkazana na pomoc pri ukonoch sebaobsluhy, ikonoch starostlivosti o svoju

domacnost’ a zakladnych socidlnych aktivitich podla prilohy ¢. 4 zakona
o socialnych sluzbach.

2. Opatrovatel'skou sluzbou su poskytované jednotlivé tikony uvedené v prilohe ¢. 1
tohto VZN
3. Rozsah jednotlivych tkonov  bude uréeny individudlne na zdklade lekarskej

a socialnej posudkovej ¢innosti, a to v hodinach.

§3

OKkruh 0s6b, ktorym sa neposkytuje opatrovatel’ska sluzba

1. Opatrovatel'ska sluzbu nemozno poskytovat’ fyzickej osobe,



a) ktorej sa poskytuje celoro¢na pobytova socialna sluzba

b) ktord je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje prispevok na
opatrovanie podl'a osobitného predpisu, okrem obdobia, kedy je fyzickej osobe
vykondavajucej opatrovanie poskytovand ustavna zdravotna starostlivost’ alebo
odl'ah¢ovacia sluzba. Opatrovatel’sku sluzbu je mozno v tom pripade poskytnut’
v rozsahu najviac 8 hodin mesacne.

C) ktorej sa poskytuje peilazny prispevok na osobnu asistenciu podl'a osobitného
predpisu,
d) ktorej je nariadend karanténa pre podozrenie z ndkazy prenosnou chorobou

a pri ochoreni touto nakazou.

§4

Postup pri uplatiiovani opatrovatel’skej sluzby

Konanie o poskytovani opatrovatel'skej sluzby sa zacina podanim pisomnej ziadosti o
o posudenie odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej osoby.

Odkazanost’ na socidlnu sluzbu sa vyhotovuje na zdklade lekarskeho posudku
a socialneho posudku.
a) lekarsky posudok:
- ziadatel' o sluzbu predlozi svojmu zmluvnému lekarovi na vyplnenie
tlacivo lekarskeho nalezu,
- na zdklade vyplneného navrhu posudzujuci lekar / zmluvny s obcou /
urci stupen odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej osoby,
b) socialny posudok:
- vykonava socidlny pracovnik obce a zhodnocuje individudlne
predpoklady Ziadatela, jeho rodinné prostredie a prostredie, ktoré
ovplyviiuje jeho za¢lenenie do spolo¢nosti.

K pisomnej ziadosti je obCan povinny predlozit’:

a) potvrdenie o prijme za predchadzajtci kalendarny rok
b) vyhlasenie o majetkovych pomeroch ziadatela,
C) rozhodnutie o odkazanosti na socialnu sluzbu.

Opatrovatel'ska sluzbu Obec Oscadnica poskytuje v zavislosti na svojich finanénych
moznostiach.

§ 5

Sposob urcenia thrady a platenia uhrady za opatrovatel’ski sluzbu

Obec Osc¢adnica je povinnd uzatvorit’ s prijimatel'om sluzby zmluvu o poskytovani
opatrovatel’skej sluzby.

Prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby je povinny platit’ tthradu za poskytovana sluzbu
podl’a svojho prijmu a majetku. Po jej zaplateni mu musi zostat’ mesacne z jeho prijmu
najmenej 1,3 ndsobok sumy zivotného minima pre jednu plnoletu fyzicka osobu
ustanovenu osobitnym predpisom.



Pri vypocéte thrady za opatrovatel'ski sluzbu obec vychadza z vysky ekonomicky
opravnenych ndkladov za predchadzajuci rok. Rozsah ekonomicky opravnenych
nakladov je definovany v § 72, odst. 5 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych
sluzbach. Na ucely ur€enia vysky uhrady sa od ekonomicky opravnenych nakladov
odpocita priemerna suma, ktora sa ur¢i ako podiel sictu sim finanéného prispevku
podl'a prilohy ¢. 5 Zakona o socidlnych sluzbach, ktoré zodpovedaja prispevku pri
poskytovani terénnej socidlnej prace a stupnu odkéazanosti jednotlivych prijimatel'ov
socialnej sluzby a poctu prijimatelov socialnej sluzby.

Suma uhrady za opatrovatel'skl sluzbu nesmie byt vysSia ako st ekonomicky
opravnené naklady. Konkrétna suma bude upravena podl'a skuto¢nych nakladov a to v
prilohe tohto VZN.

Uhradu za opatrovatel'sk(i sluzbu plati obéan za kalendarny mesiac, v ktorom sa
opatrovatel'ska sluzba poskytuje, najneskor do 15. dna nasledujuceho mesiaca.

§6

Prechodné ustanovenia

Fyzické osoba, ktorej sa poskytuje opatrovatel'skd sluzba podl'a zakona u¢inného do
31.12.2008 sa povazuje za odkdzanu na tuto sluzbu do nadobudnutia pravoplatnosti
rozhodnutia o odkazanosti na opatrovatel'sku sluzbu podl'a zédkona t¢inného od 1.
januara 2009, najdlhsie do 31.decembra 2010.

Obec Oscadnica zacne konat' z vlastného podnetu vo veci prehodnotenia stupiia

odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby postupne od 1. septembra
2009 do 31.decembra 2010.

§7
Zavereéné ustanovenia

Toto vSeobecne zavazné nariadenie bolo schvalené uznesenim Obecného
zastupitel'stva Oscadnice dia 24.07.2009 pod ¢. 13/2009.

Toto v§eobecne zavizné nariadenie nadobuda G¢innost’ 01.08.2009.

RNDr. Miloslav gulgan, CSc., v.r.
starosta obce



b)

d)

Priloha ¢. 1

Ukony sebaobsluhy, tikony starostlivosti o domacnost’ a zikladné socialne aktivity

Cast’ I
Sebaobsluzné ukony

Hygiena

1. osobna hygiena
hygienicka starostlivost’ o jednotlivé Casti tela: ruky, tvar, zuby, nechty
( holenie, Cesanie, umyvanie, make-up, odli€ovanie, strihanie nechtov na
rukach a na nohach, aplikacia krémov, masti, pripadne medikamentov),

2. celkovy kupel’
hygienicka starostlivost’ o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vlasov

(celkovy kupel’ sa vykondva vzdy vo vani alebo sprchovom kute).

Stravovanie a dodrziavanie pitného rezimu

1. porciovanie stravy,
2. obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosah klienta),
3. kfmenie a pomoc pri piti,

Vyprazdinovanie mocového mechura a hrubého creva

1. sprievod na toaletu,

2. pomoc pri vyzliekani, obliekani,

3. ucelna ocista po toalete,

4. sprievod z toalety,

5. podanie podlozenej misy, mocovej fl'aSe s néaslednym ocistenim podlozenej
misy (fl'ase),

6. ochrana osobnej a postelnej bielizne pred znecistenim (nasadenie a vymena
plienky),

Obliekanie a vyzliekanie

1. vyber oblecenia,
2. obliekanie, obuvanie,
3. vyzliekanie, vyzlivanie,

Mobilita, motorika

1. sprievod pri chddzi (chddza po rovine, po schodoch),

2. pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na 16zko,

3. polohovanie,

4. pomoc pri manipulécii s predmetmi (napriklad pri uchopeni lyzicky, zapinani
gombikov),



a)
b)

©)
d)
e)

g)
h)

)
k)

b)

a)
b)

5. obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby.

Cast’ II
Ukony starostlivosti o svoju domacnost’

nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru,

priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,

donaska jedla do domu,

umytie riadu,

bezné upratovanie v doméacnosti,

obsluha beznych domacich spotrebicov,

starostlivost’ o bielizen (pranie, Zehlenie),

starostlivost’ o 16zko,

vynasSanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby,

donaska uhlia, donaska dreva, vynesenie popola, donaska vody, kuarenie vo
vykurovacich telesach a ich Cistenie,

dalsie jednoduché ukony spojené s prevadzkou a udrziavanim domacnosti
(administrativne ukony spojené s vedenim domacnosti, napriklad zabezpecenie uhrady
platieb).

Cast’ III
Zakladné socialne aktivity

sprievod

1. na lekarske vySetrenie,

2. na vybavenie Gradnych zaleZitosti

3. do skoly, zo Skoly, do zamestnania a zo zamestnania,
4. pri zaujmovych ¢innostiach,

pred¢itanie pre fyzickl osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najma pri
vybavovani Uradnych zalezitosti, pri vybavovani Gradnej a osobnej koreSpondencie a
pri nakupovani,

tlmocenie

pre fyzicki osobu, ktord je nepocujuca alebo fyzicki osobu, ktora ma tazkua
obojstrannt nedoslychavost’, najmé pri vybavovani uradnych zalezitosti, pri navsteve
lekara, pri zaujmovych ¢innostiach,

pre fyzicku osobu, ktora je hluchoslepd, najmai pri vybavovani uradnych zalezitosti, pri
vybavovani Uradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani, pri ndvsteve lekara,
pri zaujmovych ¢innostiach.

Cast’' IV

DohPad pri ukonoch sebaobsluhy , ikonoch starostlivosti o svoju domacnost’ a pri

vykonavani zakladnych socialnych potrieb (d’alej len ,,dohl’ad*)

potreba dohl'adu v urenom case,
potreba nepretrzitého dohl'adu.



Priloha ¢. 2
Prepocet vysSky uhrady
za poskytnutu opatrovatel’sku sluzbu

Uhrada je prepo¢itand v zmysle § 72 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach

Ekonomicky opravnené naklady za rok 2008

Mzdy a odvody za rok 2008: 3.174.506,— Sk (105.374,29 €)
Pocet hodin za rok 2008: 34.724 h

Pocet opatrovanych: 57 osob

Pocet dni v kalendarnom mesiaci: X dni

DoterajSia ihrada od ob¢anov v zavislosti od hodin a stupiia odkazanosti na pomoc
priem. mesacnd thrada za 1 hod. predstavuje 0,220 € (6,65 Sk)

Skuto¢né, ekonomicky opravnené naklady na 1 hodinu poskytovania opatrovatel'skej sluzby
su 3,03 EUR (91,42 Sk).

Navrhovana vySka uhrady: 1,00 €/1 hod.



Priklad
Prepocet vysky uhrady
za poskytnutu opatrovatel’sku sluzbu

Uhrada je prepo¢itana v zmysle § 72 zékona ¢&. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach

Ekonomicky opravnené naklady za rok 2008

Mzdy a odvody za rok 2008: 3.174.506,— Sk (105.374,29 €)
Pocet hodin za rok 2008: 34.724 h

Pocet opatrovanych: 57 osob

Pocet dni v kalendarnom mesiaci: x dni

Skuto¢né, ekonomicky opravnené naklady na 1 hodinu poskytovania opatrovatel'skej sluzby
su 3,03 EUR (91,42 Sk).

DoterajSie skuto¢né naklady Obce Os¢adnica na ob¢ana podl’a hodin
3.03 x pocet hodin x pocet pracovnych dni = ......... €

Z toho navrhovana vyska thrady, ktoré uhradza prijimatel’ soc. sluzby: 1,00 €/1 hod.
Priemerna vySka uhrady, ktoré uhradzali prijimatelia doteraz: 0,22€/1 hod.

Zakladny vzorec pre vypocet vySky uhrady
1,00 € x pocet hodin x pocet pracovnych dni = ....... €

Priklad

Doteraj$ia uhrada od ob¢anov v zavislosti od hodin a stupna odkdzanosti na pomoc
2 hodiny: priemerne 288,— Sk ( 7,2 €)

3 hodiny: priemerne 388,— Sk (12,88 €)

4 hodiny: priemerne 532,— Sk (17,66 €)

5 hodin: priemerne 628,— Sk (20,85 €)

Uhrada od ob&anov po prepoéitani navrhovanou sumou pri poéte dni 20
2 hodiny: 1,00x2x20= 40€
3 hodiny: 1,00x3x20= 60€
4 hodiny: 1,00x4x20= 80€
5 hodin: 1,00x 5x20=100 €



